Tagesmenii und Abendessen

Montag
06.04.2026

Tagesmenii

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet

Hauptspeise:

Kaninchenragout (HU) mit Zitronenthymian
Polenta

Erbsen und Fenchel

Dessert:
Osterkuchlein

Wochenhit:

RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Vegetarisch

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet

Hauptspeise:

Tofuragout mit Zitronenthymian
Polenta

Erbsen und Fenchel

Trutengeschnetzeltes an Zitronensauce, Tomatentagliatelle und Tagesgemuse ( nur mittags

erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:
Wurst-Kasesalat mit Essiggurken
Vollkornbrot

Die Preise fiir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte
«Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfr:




RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Tagesmenii und Abendessen

Dienstag

07.04.2026

Tagesmenii Vegetarisch
Vorspeise: Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet Salatbuffet
Hauptspeise: Hauptspeise:
Rindslasagne Vegetarische Lasagne
Tomatensugo Tomatensugo
Mediterranes Gemiuise Mediterranes Gemuise
Dessert:

Ovomaltine-Mousse

Wochenhit:
Trutengeschnetzeltes an Zitronensauce, Tomatentagliatelle und Tagesgemuse ( nur mittags
erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:
Kaiserschmarrn
Zwetschgenkompott

Die Preise fiir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte
«Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfr:



RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Tagesmenii und Abendessen

Mittwoch

08.04.2026

Tagesmenii Vegetarisch
Vorspeise: Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet Salatbuffet

Hauptspeise: Hauptspeise:

Ahamed's Tandoori Chicken Ahamed's Tandoori Paneer (Bratkase)
Naan Brot und Basmatireis Naan Brot und Basmatireis
Blattspinat und Kefen Blattspinat und Kefen
Dessert:

Apfel-Mohnkuchen

Wochenhit:
Trutengeschnetzeltes an Zitronensauce, Tomatentagliatelle und Tagesgemuse ( nur mittags
erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:

Kalter Fleischteller
Garniert

Olivenbrot und Butter

Die Preise fiir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte
«Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfra



RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Tagesmenii und Abendessen

Donnerstag

09.04.2026

Tagesmenii Vegetarisch
Vorspeise: Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet Salatbuffet

Hauptspeise: Hauptspeise:
Geschmorter Kalbshalsbraten Bohnenragout mit Sherry
Spatzli Spatzli

Rahmlauch und Pfalzer Karotten Rahmlauch und Pfalzer Karotten
Dessert:

Meringue mit Rahm

Wochenhit:

Trutengeschnetzeltes an Zitronensauce, Tomatentagliatelle und Tagesgemuse ( nur mittags
erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:
Tortellini Gratin
Parmesan

Die Preise fiir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte
«Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfr:



RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Tagesmenii und Abendessen

Freitag

10.04.2026

Tagesmeni Vegetarisch
Vorspeise: Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet Salatbuffet

Hauptspeise: Hauptspeise:
Saiblingfilet (ISL) an Kerbelsauce Austernpilze an Kerbelsauce
Getreiderisotto Getreiderisotto
Stangensellerie und Wirz Stangensellerie und Wirz
Dessert:

Zimtjoghurtcreme

Wochenhit:
Trutengeschnetzeltes an Zitronensauce, Tomatentagliatelle und Tagesgemuse ( nur mittags
erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:
Spargelwahe mit Sbrinz
Blattsalat

Die Preise fiir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte
«Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfr:



RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Tagesmenii und Abendessen

Samstag

11.04.2026

Tagesmenii Vegetarisch
Vorspeise: Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet Salatbuffet
Hauptspeise: Hauptspeise:
Barlauchbratwurst an Rotweinjus Vegetarisches Schnitzel (Weizenprotein)
Rosmarinkartoffeln Rosmarinkartoffeln
Mischgemuse Mischgemuse
Dessert:

Panna Cotta mit Cassis

Wochenhit:

Trutengeschnetzeltes an Zitronensauce, Tomatentagliatelle und Tagesgemuse ( nur mittags
erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:
Aprikosenknodel
Vanillesauce
Butterbrosel

Die Preise fiir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte
«Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfr:



RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Tagesmenii und Abendessen

Sonntag

12.04.2026

Tagesmenii Vegetarisch
Vorspeise: Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet Salatbuffet

Hauptspeise: Hauptspeise:

Rinds Stroganoff Vegetarisches Stroganoff
Krauterreis Krauterreis
Schwarzwurzeln und Karotten Schwarzwurzeln und Karotten
Dessert:

Linzerschnitte

Wochenhit:
Trutengeschnetzeltes an Zitronensauce, Tomatentagliatelle und Tagesgemuse ( nur mittags
erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:
Garnierter Thunfischsalat mit
Kartoffeln und griinen Bohnen

Die Preise fiir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte
«Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfr:



