RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Tagesmenii und Abendessen

Montag

10.08.2026

Tagesmenii Vegetarisch
Vorspeise: Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet Salatbuffet

Hauptspeise: Hauptspeise:
Pouletragout an Zitronensauce Paneerkase mit Currydipp
Gemusecouscous Gemusecouscous
Ofenranden und Krautstiel Ofenranden und Krautstiel
Dessert:

Glacéstange

Wochenhit:

Wassermelonen-Fetasalat mit Minze, gerdsteten Pinienkernen, Olivendl und weissem Balsamico
(nur mittags erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:

Toast Hawai

mit Schinken® , Ananas
und Raclettekase

Wenn nicht anders deklariert, verwenden wir ausschliesslich Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren aus der Schweiz.
*enthalt Schweinefleisch.
Die Preise flir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte
Liebe Gastierende, fiir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unsere Mi




RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Tagesmenii und Abendessen

Dienstag

11.08.2026

Tagesmenii Vegetarisch
Vorspeise: Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet Salatbuffet
Hauptspeise: Hauptspeise:
Rindshackfleischkugeln an Pfeffersauce Linseneintopf
Spiralenteigwaren Spiralenteigwaren
Gratinierte Tomate und Fenchel Gratinierte Tomate und Fenchel
Dessert:

Moccaflan

Wochenhit:

Wassermelonen-Fetasalat mit Minze, gerdsteten Pinienkernen, Olivendl und weissem Balsamico
(nur mittags erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:
Salamiteller®

mit russischem Salat
und Ei garniert

Brot und Butter

Wenn nicht anders deklariert, verwenden wir ausschliesslich Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren aus der Schweiz.
*enthalt Schweinefleisch.
Die Preise flir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte
Liebe Gastierende, fiir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unsere Mi




RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Tagesmenii und Abendessen

Mittwoch

12.08.2026

Tagesmenii Vegetarisch
Vorspeise: Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet Salatbuffet

Hauptspeise: Hauptspeise:
Kalbsgeschnetzeltes mit Eierschwammli Tofugeschnetzeltes mit Eierschwammli
Rosti Rosti

Butterbohnen und Broccoli Butterbohnen und Broccoli
Dessert:

Cake mit Rosinen und Schokolade

Wochenhit:

Wassermelonen-Fetasalat mit Minze, gerdsteten Pinienkernen, Olivendl und weissem Balsamico
(nur mittags erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:
Birchermuesli

mit frischen Beeren
Weggli

Wenn nicht anders deklariert, verwenden wir ausschliesslich Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren aus der Schweiz.
*enthalt Schweinefleisch.
Die Preise flir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte
Liebe Gastierende, fiir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unsere Mi




RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Tagesmenii und Abendessen

Donnerstag

13.08.2026

Tagesmenii Vegetarisch
Vorspeise: Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet Salatbuffet

Hauptspeise: Hauptspeise:
Wurstgulasch* an Rauchpaprikasauce Dinkigulasch an Rauchpaprikasauce
Griessschnitten Griessschnitten

Zucchetti und Blumenkohl Zucchetti und Blumenkohl
Dessert:

Sommerfruchtsalat

Wochenhit:

Wassermelonen-Fetasalat mit Minze, gerosteten Pinienkernen, Olivendl und weissem Balsamico
(nur mittags erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:
Tomaten-Mozzarellasalat
mit Basilikumpesto
Olivenbrot

Wenn nicht anders deklariert, verwenden wir ausschliesslich Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren aus der Schweiz.
*enthalt Schweinefleisch.
Die Preise flir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte
Liebe Gastierende, fiir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unsere Mi




Tagesmenii und Abendessen

Freitag
14.08.2026

Tagesmenii

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet

Hauptspeise:

Alaska Seelachs Schlemmerfilet Italia (EU
auf Rahmlauch

Salzkartoffeln und Karotten

Dessert:
Zwetschgenmousse

Wochenhit:

RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Vegetarisch

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet

Hauptspeise:

) Austernpilzragout an Sherrysauce
Salzkartoffeln
Rahmlauch und Karotten

Wassermelonen-Fetasalat mit Minze, gerdsteten Pinienkernen, Olivendl und weissem Balsamico

(nur mittags erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:

Apfelrosti

gerdstetes Brot mit Apfeln
Vanille-Zimtsauce

Wenn nicht anders deklariert, verwenden w

Die Preise flr exter

Liebe Gastierende, fiir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unsere Mi

ir ausschliesslich Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren aus der Schweiz.
*enthalt Schweinefleisch.
ne Gaste entnehmen Sie bitte der Mentikarte




RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Tagesmenii und Abendessen

Samstag

15.08.2026

Tagesmenii Vegetarisch
Vorspeise: Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet Salatbuffet
Hauptspeise: Hauptspeise:
Trutenschnitzel an Krautersauce Kohlrabenschnitzel im Ei gebraten
Safranrisotto Zitronenmelissendipp
Kohlraben und Erbsen Safranrisotto und Erbsen
Dessert:

Heidelbeer-Quarkcréme

Wochenhit:
Wassermelonen-Fetasalat mit Minze, gerosteten Pinienkernen, Olivendl und weissem Balsamico
(nur mittags erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:
Penne Teigwaren
Bolognesesauce
Reibkase

Wenn nicht anders deklariert, verwenden wir ausschliesslich Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren aus der Schweiz.
*enthalt Schweinefleisch.
Die Preise flir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte
Liebe Gastierende, fiir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unsere Mi




RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Tagesmenii und Abendessen

Sonntag

16.08.2026

Tagesmenii Vegetarisch
Vorspeise: Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon Tagessuppe/Bouillon
Salatbuffet Salatbuffet
Hauptspeise: Hauptspeise:
Schweinshalsbraten* mit Pflaumen an Jus Kichererbsenragout
Kartoffelstock Kartoffelstock
Mischgemuse Mischgemuse
Dessert:

Aargauer Rieblischnitte

Wochenhit:
Wassermelonen-Fetasalat mit Minze, gerosteten Pinienkernen, Olivendl und weissem Balsamico
(nur mittags erhaltlich)

Abendessen

Vorspeise:
Tagessuppe/Bouillon

Hauptspeise:
Chaschuechli
Blattsalat mit Cherrytomaten

Wenn nicht anders deklariert, verwenden wir ausschliesslich Fleisch, Fisch, Brot und Backwaren aus der Schweiz.
*enthalt Schweinefleisch.

Die Preise flir externe Gaste entnehmen Sie bitte der Mentlikarte

Liebe Gastierende, fiir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unsere Mi




