Senioren-Mittagstisch im Riedhof Ziirich
Jeden Monat am 2. und 4. Mittwoch

Gemeinsam essen
macht Spass!

Gonnen Sie sich ein feines Mittagessen in
gemiitlicher Gesellschaft, setzen Sie sich
an einen schon gedeckten Tisch und
verbringen Sie gemdutliche Stunden im
Riedhof.

Herzlich eingeladen sind
Seniorinnen und Senioren
aus Hongg und Umgebung.

Januar Mittwoch, 14.01. und 28.01.2026
Februar K 11.02. ” 25.02.2026
Marz 11.03. ” 25.03.2026
April 08.04. ° 22.04.2026
Mai 13.05. ” 27.05.2026
Juni 10.06. ” 24.06.2026
Juli 08.07. ” 22.07.2026
August 12.08. ” 26.08.2026
September 09.09. ” 23.09.2026
Oktober 14.10. ” 28.10.2026
November 11.11. ” 25.11.2026
Dezember kein Seniorenmittagstisch

RIEDHOF

Leben und Wohnen im Alter

Der Mittagstisch findet immer am 2. und 4.
Mittwoch im Monat statt. Wir freuen uns, Sie
um 11.45 Uhr im Riedhof zu begrissen.

Kosten: 4-Gang-Mittagsmend, inklusive
Getranke und einem Glas Wein fur
nur 30 Franken.

Wir bitten um telefonische Anmeldur
unter Telefon 044 3446001

www.riedhof.ch



