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Liebenswurdiger Besuch im Riedhof

Sanfte Blicke und viel
"‘Geduld: Die Lamas von
Tanja Burkolter sorgen

in der Altersresidenz
Riedhof regelmassig fiir
besondere Begegnungen -
und geniessen dort

freie Bahn.

Wie in den vergangenen zwei Jah-
ren besuchte Tanja Burkolter von
«amalama» Anfang Marz den Ried-
hof. Burkolter bietet tiergestiitzte
Aktivitaten und Therapien mit La-
mas an. Zur grossen Freude der Be-
wohnenden brachten die Vierbeiner
eine spezielle Atmosphare mit sich:
Lamas besitzen die besondere Ga-
be, Menschen im Hier und Jetzt ab-
zuholen und sie fiir einen Moment
in ihre eigene Welt zu entfiihren -
eine Wélt, in der Zeit keine Rolle

Lamas sind gern gesehene Giste in Hongg. (Foto: Eva Rempfler)

spielt und Gefiihle im Mittelpunkt
stehen. Mit ihrer ruhigen und liebe-
vollen Art sind die Tiere wahre
Meister darin, Herzen zu offnen’.

Eine sanfte Prasenz

So geschehen im Riedhof: Mit sanf-
ter Prasenz neigten die Lamas be-
hutsam ihre Kopfe zu den Bewoh-

nenden und zeigten ihre Zuneigung
auf beriithrende Weise. Wenn sich
ihre weichen Halse den Menschen
naherten, entstanden Momente vol-
ler Nahe. Es sind Augenblicke, in de-
nen Trost gespendet und Herzen be-
rithrt wurden. Auch bei den
Zimmerbesuchen, dort, wo Bewoh-
nende das Bett nicht mehr verlas-
sen konnen, entfaltete sich eine
ganz eigene, stille Magie.

Nach rund zwei Stunden machten
sich die Tiere gemeinsam mit ihrer
Besitzerin auf den Weg zuriick zum
Parkplatz. Ganz freiwillig wollten sie
sich jedoch nicht von der saftigen
Wiese trennen und in den Anhénger
steigen. Die Bewohnenden blickten
ihnen noch eine Weile nach und
nahmen die wohltuende Energie
der besonderen Begegnung mit in
ihren Alltag. O

Eingesandt von Eva Rempfler

Fragenzu ‘I_n,seraten?"

Wir beraten Sie gefne.
Auf Wunsch gestalten wir
auch lhr Inserat.

043 31158 81
inserate@hoengger.ch

| www.zahnaerztehoengg.ch

Zahnarzte

Dr.med. dent. Martin Lehner 5
| Dr.med.dent. Marie Montefiore |

Dentalhygiene und Prophylaxe
Praxis Dr. Martin Lehner
| Limmattalstrasse 25
| 8049 Ziirich-Héngg

Offnungszeiten

Mo: 8 bis 19 Uhr
| D 8 bis 17 Uhr

' Mi+Do: 8 bis 20 Uhr

[ B 8 bis 16 Uhr

| Telefon 044 342 19 30
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Ein Projekt von
~l~ Innovation

- Zurich S >
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Restaurant

' Thai-

' Buffet

' Freitag, 27.3.2026
ab 18.30 Uhr

' Mit traditioneller
| Thai-Tanzshow

'Oster-Lunch-
 Buffet

Sonntag, 5.4.2026
' von 11.00 bis 14.00 Uhr

ik .

| An beiden Daten:
Asiatisches Buffet a discrétion: |
| inkl. Salat, Suppe, Vorspeise,
| verschiedene Hauptgerichte
| und Dessert

|-Fr. 48.50 pro Person

| Bistro Restaurant Hot Wok
| Gemeinschaftszentrum Roos
' Roosstr. 40, 8105 Regensdorf,
| Telefon 044 840 54 07

| Mo-Fr:  11-14und

‘ 17-22 Uhr

| Samstag: 17-22 Uhr

| Sonntag: 11-22 Uhr
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